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2020
FEB
MRZ
APR Frankreich Trainingsgruppe Frankreich Grundlagen Nord Grundlagen Nord
Troyes Johannes EC Cannes Thure/Aron Zwischenahn Holgi Wittensee
Speed Debriefing boat work Debriefing boat work Debriefing
MAI Mittelfeld Italien
steht noch nicht fest EC Riva Herrsching
Speed Debriefing
JUN Grundlagen Grundlagen Nord .. UK
Felix, Julian Kuni, Tim Alster| - UK Nationals, Brixham Kieler Woche
boat work boat work Debriefing Grill Debriefing
JUL Mittelfeld Nord Grundlagen RLOS(]d Kiel
Lutz Warnemiinde Julian, Wolfi Walchensee Hendrik Ismar*
Debriefing Mittelfeld Debriefing Speed *Meldeschluss 31.03
AUG Pol Nation. Ustka Worlds, Schweden, Torekov
Dan Nation. Ver- Pre Worlds Ver- Wettfahrten Layday
Hellerup mes. mes. Wettfahrten
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SEP EC Hayling UK Grundlagen RL Sud Grundlagen Sid
Thure | Aron Nord Julian, Wolfi Tutzing O Tim, Kelli DM Chiemsee
Mittelfeld Niendorf Mittelfeld Debriefing Mittelfeld Regeln?
OKT Mittelfeld ~ Ost Grundlagen  Ost., Ost
Lutz, Frank Schwerif Julian Berlin O Leipzig O
Debriefing boat work Debriefing Debriefing
NOV Nord

Letzte Helden

DEZ




Nachwuchs-Awards

Nordserie KV zahlt das WM-Meldegeld fir die O Sldserie KV zahlt eine Dacron-Fock fir die O Ostserie KV zahlt eine Dacron-Fock fir die
beste Mannschaft < 55 Jahre beste Mannschaft < 55 Jahre beste Mannschaft < 55 Jahre
wenn beide Segler vor der WM von BM, P&B, Latsch von BM, P&B, Latsch

Mitglied in der KV sind

Teilnahmebedingungen:

1. beide Crewmitglieder miissen bis zum WM-Termin KV-Mitglieder sein 5. mindestens ein Crewmitglied muss bei allen Laufen dabei sein
2. es mussen mindestens 2 Regatten je Serie mitgesegelt werden (es kann Steuermann oder Crew mal wechseln, aber nicht beide)
3. alle Laufe der drei Regatten je Serie werden gemeinsam wie eine Regatta gewertet und es 6. Bei den Gewinnern einer Serie wird fir den Rest des Jahres das Alter des jlingeren
kénnen ab 4 Laufen einer gestrichen werden, ab 8 Laufen zwei, ab 12 Laufen vier ab Seglers auf 30 Jahre gesetzt. Damit ist eine weitere Teilnahme nur noch bei einer weiteren
16 Laufen funf. Die Punkte fiir DNF etc. werden so gewertet wie bei der Regatta vergeben. Serie mdglich und auch nur, wenn der altere Segler maximal 25 Jahre alt ist.
4. das Gesamtcrewalter darf zur ersten Regatta einer Serie maximal 55 Jahre betragen 7. Das Gewinnerteam der ersten Fock kann nicht mehr um die 2. Fock mitsegeln.
Trainngs
Grundlagentraining Mittelfeldtraining Speedtraining Trainingsausstattung (Ziel)
fur Einsteiger und schon lange Pausierende  Fur alle die, die haufiger auf dem Wasser sind oder ein paar fur 505-Teams, denen der letzte Mobo
Erlduterung der grundlegenden Tricks und Meilen unterm Schwert haben. Hier wollen wir dem Schliff fir die WM noch fehlt Trainer
Bootsmaterialchecks Speedgeheimnis an der Spitze auf den Grund gehen. ev. Fotograf/Filmer
"Trainingsgruppe" ev. Drohne
Selbst organisiertes Training ohne Mobo usw. Raum flr Theorie/Besprechungen
Debriefing Funkgerate
wir wollen versuchen, fir ca. 30 Minuten am ersten Tag Uber die taktischen Entscheidungen, Startvorbereitungen, Griinde fir Erfolge zu sprechen
Uber solche Debriefings kann man immer eine ganze Menge lernen und ich hoffe, dass wir zu jeder Regatte jemanden finden,
der sich darum kiimmert. Flotte/Region
international
Trainingsbedingungen Training
1. Anmeldung 4 Wochen vor dem Training, es sei denn es ist etwas anderes genannt Debriefings
2. Kosten pro KV-Mitglied ab 28 Jahre: 25€/Trainingstag, bis 27 Jahre: kostenlos. Nord
3. Nicht-KV-Mitglieder ab 28 zahlen 50 €, bis 27: 25 € Sud
4. Die Trainings sollen mit 3 bis 6 Boote je Trainer stattfinden Ost

5. Aufwand fiir Bootsinstandsetzungen etc. gehen auf eigene Rechnung




